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IIpoexT: «Pa3rosop o npaBUJILHOM NNUTAHUW.

Tun npoekra: No3HaBaTEIIbHBIN.

IIpoaoKNTEeNBbHOCTB: OIHA HEAEIS.

Bo3pacr gereii: noArOTOBUTEIbHAS IPYIIIIA.

Y4YacTHUKHM NPOEKTA: JIETH, BOCIIUTATEIH, CIICIIUATIACTBI, POAUTEIIH.
AKTYaJIbHOCTD:

310pOBbE JIETE U €ro COCTOSHHE OTHOCUTCS K YHCIY Ba)KHEUIINX
XapaKTEPHUCTHUK, OMPEACISIONNX JeTe B OOIIEeCTBE, M OTPAKAET COCTOSHUE
3I0pOBbsi Bcero oOmiectBa. A 1O JaHHBIM TOCYAApCTBEHHOIO JIOKJIana
«Ilomoxenue nerer B PO» cocTossHUE 310pOBbS AETEN NOMIKOJIBHOTO BO3pacTa 3a
MOCJEAHEE AECATUIIETUE YXYILINUIIOCH B CBSI3U C U3MEHEHUSIMU YCIOBUM KU3HU U C
HAPYLICHUEM MMUTAHUS JOIIKOJIbHUKOB.

PamimonanpHOe THTaHME SIBISETCS OJAHUM U3 (DAKTOPOB BHEIIHEW Cpebl,
OMpENENAIONMX HOpMadbHOE pa3BuTthe pedEHka. OHO OKa3bIBa€T camMoe
HEMOCPEJICTBEHHOE BIIUSIHUE HA KU3HEIAECATEIBHOCTb, POCT, COCTOSIHUE 310POBBA
MaJbla. [IpaBunbHOE, cOalaHCUPOBAaHHOE IIATAHUE, OTBEUAIOIIIEEe
(GU3MONOTUYECKUM ~ TOTPEOHOCTSIM ~ PacTyIEro  OpraHu3Ma,  MOBBIIIACT
YCTOMYMBOCTD K Pa3IU4YHBIM HEOJIAronpusTHHIM Bo3necTBUsIM. Hanbomnee BaxxHO
coO0JII0ICHUE TPUHIIMIIOB PAIMOHAJIBHOTO MUTAHUSA JIETe PAaHHETO U JOLIKOJBHOTO
BO3pacTa. JTOT IMEPUOJI XapPaKTEPU3YETCd HHTCHCUBHBIMU IMPOLECCAMH POCTa,
JAJbHEUIIINM COBEPIICHCTBOBAaHUEM (YHKIIMI MHOTHX OpPraHOB U CHCTEM,
OCOOCHHO HEPBHOM CHCTEMBI, YCUJIEHHBIMH MpolieccaMu OOMEHa BEIIECTB,
Pa3sBUTHEM MOTOPHOMU JESATEIBHOCTH.

Panuonansnoe cOalaHCUPOBAHHOE IIATAHUE MpeayCMaTPUBAECT
UCIIOJIb30BAaHUE HEOOXOIUMOTO Ha0Opa MPOAYKTOB, COJAEPKAIIMX BCE IMHUIIEBHIE
KOMIIOHEHTBI, BUTaMHHBI, MHUKPOXJIEMEHTBHl B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
MOTPEOHOCTSIMU PACTYIIEr0 OpraHu3mMa. JIeTu He MOTYT CaMOCTOSITENILHO OLICHUTh
MOJIE3HOCTh 30pOBOM muiy. B Haie BpeMs, BpeMsi HEKOHTPOJIUPYEMOTO MTOTOKA
pEKJIaMbl, PEKJIIAMbl YMIICOB, KHPHUEIICK, Yyna — YylncoB WU T.A. Y JI€TeH
bopMHpYIOTCA UCKAKEHHBIE B3I Ha TUTaHue. PoguTenn 3auactyro Tak ke He
CIIOCOOCTBYIOT (DOPMHUPOBAHUIO CTEPEOTHUIIOB MPABMIIHHOTO TTUTAHMS.

Ceronnst cymiecTByeT mpoOjeMa MpaBHIBHOTO TMUTaHWUA B ceMbe. MHorue
POJIUTENN HE B COCTOSIHUM OOECTICUUTh CBOUM JIETSM MPABUIBLHOTO MUTAHUS U3 —
3a OTCYTCTBUSI TEOPETUUYECKHX 3HAHWU. BO MHOrMX CEMbSIX MPUBBIKJIM KyIIATh
COJIEHOE, )KAPEHOE, )KUPHOE, KOMMYEHOE, OCTPOE, CllaaKkoe. MHOTUE KOPMSAT AETEH
OJHOTUIIHO. B mydmieM ciydae — KOTJIETBI, KAapTOIIKa, B XYJIIEM — COCHUCKA,
MAaKapoOHbI, NeabMeHU. M3 — 3a 3TOro AeTM HE NMPUBBIKIIKE K 3I0POBOM IIHIIE
OTKa3bIBAIOTCS B JIETCKOM CaJly OT OBOIIHBIX OJIOJ, KHCJIOMOJIOYHON MPOAYKITUH,
pBIOBI, 3aTIEKAHOK.




A Benp 0€3 mpeyBeMUeHHs] MOKHO CKa3aTh, YTO MPABUILHOE MUTAHUE — JTO
3aJI0T XOPOIIIETO0 CaMOYyBCTBHS, PabOTOCIIOCOOHOCTH, aKTHBHOW AESATEIHHOCTH,
OTJIMYHOTO HACTPOCHHMSI, BAXKHEHIIICe 1 HEMPEMEHHOE YCIIOBHE HAIIIETO 370POBBS U
JIOJITOJICTHSL.

MBI OCTOSIHHO HIEM BCE HOBBIE U HOBBIE CHOCOOBI MMO3a00TUTHCA O CBOEM
3I0POBBE, U B ATOM IOHMCKE 3a0BIBAEM O CaMbBIX MPOCTHIX €CTECTBCHHBIX BEIAX:
HEOOXOJIMMOCTh OOpaTUTh MPUCTATHPHOEC BHUMAHUE JCTEH W pOAMTENEH Ha CBOE
MUTaHUE.

IIpobsema: HEAOCTATOK Yy JETeH 3HAHWI O 3J0pOBOM OOpa3e >KM3HH, OTKa3 OT
MIOJIC3HBIX MPOYKTOB MUTAHUS B IETCKOM Cajy.

Leab mpoekTa: mpormarasaa 3I0pOBOTO MUTAHUS CPEIU IETEH U POIUTEICH.
Coznanue ycnoBud s (OpMHUpPOBAHUS 3HAHUW J€Ted M UX POJUTENECH O
IpaBUjIax MPaBUILHOTO TTUTAHUS.

3agaum mpoekra:

e PacmmpsTh 3HAHUS AETEH O MPOTYKTaX 3OPOBOTO M HE3TOPOBOTO MTUTAHNUSA,
MPOIAraHupPOBATh TOJIBKO 370POBbIE MPOAYKTHI;

o dopmupoBaTth y AeTeil HHTEpEC U TOTOBHOCTH K COOJIO/ICHUIO MPABUII
paIMoOHATBHOTO U 3JI0POBOTO IMUTAHMUSI,

o dopmupoBaTh MPEACTABICHUS ACTEH, O IPABUIIAX MTOBEACHUS 32 CTOJIOM BO
BpeMs €]1bl, HEOOXOAMMOCTb COOJIIOICHUS ITUX MPABUJI, KaK MPOSIBJICHUE
YPOBHSI KYJIbTYpPbI YEJIOBEKA;

e (CrocoOCTBOBATh PA3BUTHUIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN JETeH, yMEHUE
paboTaTh coo0111a, COTJIACOBBIBasi CBOU JEHCTBUSI.

Jist poauresiei:
e AKTUBHU3UPOBATH 3HAHUS POAUTENEH O 340POBOM MUTAHUH, TOBBICUThH UX
caMmo00pa3oBaHueE MO TEME.
e @dopMHUPOBATH TOTOBHOCTH POAUTENIEH K COTPYIHUYECTBY C MeAaroraMu.

dopma npoBeeHUS UTOTOBOr0 MEPONIPUATHSA

TearpanuzoBanHas nocranoBka «Crnop oBoniein» H.Ceménona

IIpoaykr npoekra:

Jliis1 neTeii: BhICTaBKa ACTCKUX padboT, cozaanue JIan-Oyka o nmpaBMIbHOM
MMUTaHUU.

Jloist poamTesieii:- co3nanue KHUTU «Penentsl 310pOBOTO MUTAHUSY,
-CO3JIaHUE PEKJIAMBI 3JOPOBOU THUILIH.

st menarora:

-KapTOTEKA MOCJIOBUIL U IOTOBOPOK O 340POBOM IUTAHUU;

-KOHCYJIbTAlU I pOAUTENEH «30pOBO€ MUTAHUE AOIIKOJIbHUKAY;




- MOA00P KOHCTIEKTOB COBMECTHOM IESITEITHHOCTH .

OxugaeMbii pe3yJbTar:
Uepes cuctemy pazHOOOpa3HBIX MEPONPUATHI OyAyT chopMUPOBaHBI OCHOBHBIC
MOHSTHUS PALIMOHATILHOTO MUTAHUs, TOTPEOHOCTH B 3JJOPOBOM MUTAHUU U 00pa3e

JKN3HU, YMCHHUC BBI6I/IpaTB ITOJIC3HBIC IIPOAYKTHI, BOCIIMTBIBATH YyBCTBO

OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE 37I0pOBbE, OEPEXKHOE OTHOLIEHNE K HAPOTHBIM

TpaauuAaAM ITUTAHHA.

[loBbllIEHHE YPOBHS 3HAHWW, YMEHHUM U HABBIKOB Y POJIUTENIEN, CHI)KEHUE YPOBHS

3a00s1eBaeMOCTH JieTel, GOpMHpPOBAHUE WHTEpeca K 3J0pOBOMY IMUTAHUIO B

CCMBbIX.

JTanbl padoThbl HAI IPOEKTOM:

1 3Tanm — NOArOTOBUTENBHBIN NHPOPMALIMOHHO — HUCCIIEN0BATENbCKUN

e [IpoBeaeHne aHKETUPOBAHUS POAUTENEH C LEIBIO MOTYYEHUsI HH(OpMAIUU

00 X OTHOIIEHHUH K 3JJOPOBOMY IMUTAHHUIO.

e YTOYHHUTH IMPpCaACTABICHUA IIeTeﬁ O IIOJIC3HBIX IIPOAYKTAaX, BUTAMHUHAX, UX
3HAYCHHNU I )KM3HHM 4YCJIOBCKA.

e [loaAroTOBUTH METOUYECKOE OOECIICUCHHUE MPOECKTA.

e Pa3pabotka cuieHapus pa3BiIeyeHUs IS AETeH.

2 3TaMl - OCHOBHOMH

CucreMHasi IayTHHKA MO NPoeKTy «Pa3roBop o npaBujibLHOM NUTAHUID)

Ilo3nanue

Kynberypa nosenenus 3a cToiaom.

[IpaBuna nutanus.

U3 gero cocrout Hama numia? UKT «Butamuubny

J.u. «Ilome3noe u BpeaHoe», «BepIIku U KOPEIIKM»

H.nm.u «AckopOuHka u e€ npy3bsa», «Ilupamuna 310poBbs»,
«Baneonorus uinu 310poBbii Maseiil. Koxa. [Iutanue. Con»
IIpe3enTanus pexnamsl MOJE3HOTO MIPOAYKTA.

«ITone3Hble U BpeAHbIE TPOTYKTH)

Conunaanzanus

C.p.urpa « [IpogyKToBbIi Mara3uH»

«Kade»

TpenunroBas urpa «Ciydaid Bo BpeMs 00es1a».
CepBupoBKa CTOJIA.

Bpenubie coBeThl.

TeaTpann30BaHHOE MPEICTABICHUE.

Konkypc: «Camblil aKKypaTHBIN 32 CTOJIOM.

KommyHukanus

O6menune «JIns gyero Mmel equM?y, . Obmenue «4to T el
BUepa Ha yxuH. [lone3Ho 3To uiu HeT?»

Paccyxnanka «HUTo Takoe 310poBo€ MUTaHUE?»

J.u. «IIpaBunbHO, MPaBUIBHO, COBEPIIEHHO BEPHOY JIMCTHI,




«Jla — He™»

My3bika

Yrenune Hapoanas MyapocTh 0 TUTaHUH(ITOCJIOBUIBI U IOTOBOPKHU O
XY/10:KeCTBEHHOM | POYKTAaX, €/1€, TOCTEIPUUMCTBE).

JIUTEePaTypHI «ButamuHHas cka3ka» aBTopckas ckaszka M. A.KpynHoson

3aragku 0 IpOAyKTax MUTAHUS

«Hukorna He yHbIBat0»(0 BUTAMUHAX ) KOHCIICKT 3aHSITHS.
«Kampuska» i1 6 «Dpanity3kuii cyn 6ypa» Bopoosés B.U.
«JIrogoen u aTuke™» A. Ycauén

Xyno:xkecrBenHoe | 1M130: «Moit o6en»

TBOPYECTBO «ITH 1OJIe3HBIC PPYKTHD

AIITIJIMKALNA: «Konnax U3 3TUKETOK IPOTYKTOB
MIPaBUJILHOTO M HEMPABUJIIBHOTO MTUTAHUS
«Cosnanue anpooma «BUTAMUHBI.

«Hyno —nepeBo»(CaiOBHUKH 37]0POBbSI)

JIETIKA: Jlenka «Mo€ mro0nMoe OIr010)»

be3onacHocTh [TpaBuiia moBeeHUS 3a CTOJIOM.

310poBbe OU3KYJIbTMUHYTKA «3apsAliKa», «A B JIECY pACTET YEPHUKAY,
«Tounm HOX», «IlompacTaer 3EPHBILIKOY» - KAPTOTEKA.
YTp. rHIMHACTHKA.

Du3KyJIbTYpA. [L.u «Y mensenst Bo 6opy»

[Toasuxubie urpsl «Cobepu ypoxait» (3ctadera) ; «babdba
cesiiia ropox»; [L.u. «Ilone3Ho — Bpeano» (mogodue
«Cpeno0HO — HE CHeTO0HO»

Tpyn JIexKypCTBO MO CTOJIOBOM (CEpBUPOBKA CTOJA).
[TpurotoBnenne « MOPKOBHOTO cayiaTay.

Co3naHue ycJ0OBHIl 1J151 CAMOCTOSATEIBLHOM J€ATEJILHOCTH:

1. Tlo3nanwue: anpO6oMm «CTpaHa 370pOBbs», ITUKETKHA PA3IMYHBIX TPOTYKTOB,
J.u. «Bpenno — nonie3Ho», H.ML.U «AckopOuHKa U €€ py3bs», «[Iupamua
310pOBbs», «Baneosiorusa wiu 310poBbiid Mainbiil. Koxa. [Turanue. Cony,
KOHCTPYKTOD.

Coumanuzanusi: c.p.urpa «Marazuny, «Kadey.

3. XyI0KeCTBEHHOE TBOPYECTBO: JIUCTHI, KPaCKH, KapaHIaIlH, IUIACTHIHH,
JOILIEYKH JIJIS TUTACTUIIMHA, CAIPETKH, OJTHOPA30OBBIE TAPEJIKHU, PACKPACKU
«OBomu u GpyKTh», 00BOJAKH «OBOIIN U QPYKTHI.

4. Ou3KyIbTYpHBIN YrOJIOK: MAaCKU OBOIIEH U PpyKTOB, HAOOP MPOAYKTOB
,OBOIIIEH U (PPYKTOB, KOP3UHKH, OOPYIH, MsTd OOJIBIIIOM.

5. Urpoteka :H.1.u. «AckopOuHKa u e€ npy3bsi», «llupamuma 310poBbs»,
«Baneonorus wim 310poBbiii Manbiil. Koxa. [Tutanue. Cony.

N




6.

TearpanbHbIil YTOJI0K: MAaCKH —00OKH OBOIIEH, KOCTIOM JOKTOPA.

Pab6oTa ¢ poaurtesnsamu :

Koncynbranms ais poaureneid « OCHOBHbIE IPUHIUIIBI 3I0POBOTO
MUATAHUS - PACIIUPUTD 3HAHUS POAUTENEH O 3J0POBOM MUTAHUHU.
Odopmiterne kHUTH «PerenTsl 37J0pOBOTO TTUTAHUS).

CocTaBiieHHE PEKIIaMBbI TIOJIE3HOTO MTPOAYKTA.

[ToMoI111h B OCHAIIIEHUH TI€1aroru4eckoro mpoiecca.

N3roroBiieHrEe KOCTIOMOB M MAaCOK K TE€aTPAIIM30BAHHOMY IMPE/ICTABICHUIO
«Crnop oBoIIEH»

33Tan —O606H16HI/I€ OIIbITA IIO0 O3J0POBJICHUIO ,ZICTGﬁ qcpe3 TCAaTPpAJIN30BAHHYIO
ACATCIBHOCTD «CHOp OBOMGﬁ))

Jlureparypa:

1.

2.
3.
4.

HNuTepHer pecypcesl.

B.A. JlepkyHckas «O0Opa3zoBaTenbHas 0071acTh «310POBbE»
B.1.Bopo6néB «Kampuzka»

OU3KyIbTypHbIE MUHYTKH —KapTOTEKa 37J0POBbE COEPETaoIInX
TEXHOJIOTUH.




