
 



  1 младшие 

группы 

(2 - 3 года) 

2 младшие 

группы 

(3 - 4 года) 

Средние 

группы 

(4 - 5 лет) 

Старшие 

группы 

(5 - 6лет) 

Подготовительны

е группы 

(6 - 7 лет) 

Режим работы  с 7.00 до 19.00 

Начало учебного года 01.09.2022 – 31. 05. 2023- учебный период 

                           01.06.2023 - 31.08. 2023-летний оздоровительный период 

Каникулярное время Новогодние каникулы с 31.12.2022 по 08.01.2023 

Продолжительность учебной 

нагрузки 

5 дней 

Объём недельной нагрузки 10 10 10 15 15 

Продолжительность НОД 8-10 мин Не более 

15 мин 

Не более 

20 мин 

20-25 

 мин 

Не более 

30 мин 

Продолжительность перерыва 

между НОД 

10 мин 

Конец учебного года 31.05.2023г. 

Время проведения досугов Музыкальны

й 1 раз в 

неделю 

Музыкальный досуг – 1 раз в месяц,  

Физкультурный досуг – 1 раз в месяц 

Диагностический период 01.09.2022-15.09.2022    17.04.2023 - 28.04.2023 (без отрыва от ООД) 

Праздничные (нерабочие) дни В соответствии с производственным календарём на 2022-2023 учебный год. 
 

 


